
แนวทางการบ าบัดรักษา/ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ/ 
การติดตามหลงัการบ าบัดผู้ติดยาเสพติด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูเ้สพ 
1.ใชย้าเสพติดเป็นคร้ังคราว ไม่ตอ่เน่ือง 
2.พฤติกรรมเร่ิมเปล่ียนแปลง แตย่งัสามารถด ารงชีวติได้
ตามปกติ 
3.มีการใชย้าเสพติด แมรู้้วา่จะก่อใหเ้กิดปัญหา ผูเ้สพ /ผูติ้ด 

เขา้รับการบ าบดั 

ผูติ้ด 
1.ใชย้าเสพติดอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต ่6 เดือนข้ึนไป 
2.มีการเพ่ิมปริมาณการใชย้า และมีอาการผิดปกติ
เม่ือขาดยา 
3.ตอ้งการใชย้าอยูต่ลอดเวลาไม่สามารถหยดุหรือ
ควบคุมการใชส้ารเสพติดได ้
4.พฤติกรรมเปล่ียนแปลง ไม่สามารถด าเนินชีวติ
ตามปกติได ้

บงัคบับ าบดั 
แบบไม่ควบคุมตวั 

สมคัรใจ 
เขา้รับการบ าบดั 

ส านกังานคุมประพฤติ 
ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ 2 เดือน 

บสต.4 

โรงพยาบาลบ าบดัเอง 
บสต.3 

ผูป่้วยยา้ยสถานบ าบดั 
บสต.3 (ส่วนส่งต่อ) 

บ าบดัครบก าหนด 
บสต.4 

จ าหน่วยแบบไม่ครบก าหนด 
บสต.4 

บ าบดัต่อท่ี 
หน่วยบ าบดัอ่ืน 

 

โรงพยาบาล ติดตามเอง 
บสต.5 

ส่งต่อใหห้น่วยงานอ่ืนติดตาม 
บสต.5 

 

ส้ินสุดการติดตาม   บสต.5 
 

ส านกังานคุมประพฤติ 
 

หยดุเสพ / เลิกเสพ กลบัไปเสพซ ้ า ติดตามไม่ได ้

คืนคนดีสู่สงัคม    กลบัสู่การบ าบดั 

     



ขั้นตอนการรับบริการบ าบัดรักษายาเสพติด 
   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 

 
 
 
 

 
 

เวชระเบียน 
ยืน่บตัร 

เวชระเบียน 

ผูเ้สพ / ผูติ้ด 
เขา้รับการบ าบดั 

คลินิกใหก้ารปรึกษา 
          -ซกัประวติั 
          -คดักรองผูเ้สพ / ผูติ้ด 

    -ประเมินสภาพกาย / จิต 
         -ประเมินทางคลินิค 

   -ส่งตรวจปัสสาวะ    ฯลฯ 

พบแพทย ์
-การวนิิจฉยั 
-ตรวจอาการทางจิต 

รักษาเบ้ืองตน้ 
ตามอาการ / โรค 

ส่งต่อโรงพยาบาล 
เฉพาะทาง 

  บ าบดัรักษาแบบผูป่้วยนอก 

มีอาการทางจิต 
 

การติดตามหลงัการ 
บ าบดัรักษาอีก  1  ปี 

 

ใช่ 

ไม่ใช่ 

รายงานผล 
บสต.5 

 

ส านกังานคุมประพฤติ 
 

ระบบบงัคบับ าบดั ระบบสมคัรใจ 

    

     



ระบบติดตามหลงัการบ าบัดรักษา 
ผู้เสพ / ผู้ติดยาเสพติด 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใใ 
 
 
 
 
 
 

ผูเ้สพ / ผูติ้ดไดรั้บ 

การบ าบดัครบก าหนด 

บงัคบับ าบดั 
แบบไม่ควบคุมตวั 

สมคัรใจ 
เขา้รับการบ าบดั 

ส านกังานคุมประพฤติ 
ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ 2 เดือน 

คลินิกให้
ค  าปรึกษา 
ร.พ.ตสม. 

โรงพยาบาล 
ติดตาม 

ติดตามหลงัการรักษา ในระยะเวลา 1 ปี 
  
                              -มาพบท่ีหน่วยงาน  
 -วธีิการติดตาม      -จดหมาย / โทรศพัท ์
                -ติดตามเยีย่มบา้น 
 -บนัทึกแบบฟอร์ม บสต.5 

รายงานผล 
บสต.5 

ทีมติดตาม 
-รพ.สต. 
-อาสาสมคัรใน
ชุมชน 
- ก านนั 
ผูใ้หญ่บา้น 

 

ไม่ใช่ 

ใช่ 

     



ระบบการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
ผู้เสพ / ผู้ตดิยาเสพติด 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    
 

 
                     
                ใช่ 

 
      

                                          
 
 
 
 
 
 

ผูเ้สพ 
1.ใชย้าเสพติดเป็นคร้ังคราว ไม่ตอ่เน่ือง 
2.พฤติกรรมเร่ิมเปล่ียนแปลง แตย่งัสามารถด ารงชีวติได้
ตามปกติ 
3.มีการใชย้าเสพติด แมรู้้วา่จะก่อใหเ้กิดปัญหา ผูเ้สพ /ผูติ้ด 

เขา้รับการบ าบดั 

ผูติ้ด 
1.ใชย้าเสพติดอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต ่6 เดือนข้ึนไป 
2.มีการเพ่ิมปริมาณการใชย้า และมีอาการผิดปกติเม่ือ
ขาดยา 
3.ตอ้งการใชย้าอยูต่ลอดเวลาไม่สามารถหยดุหรือ
ควบคุมการใชส้ารเสพติดได ้
4.พฤติกรรมเปล่ียนแปลง ไม่สามารถด าเนินชีวติ
ตามปกติได ้

บงัคบับ าบดั 
แบบไม่ควบคุมตวั 

สมคัรใจ 
เขา้รับการบ าบดั 

ผูเ้สพ ผูติ้ด 

ร.พ.ศรีสชันาลยั 
- บ าบดัแบบผูป่้วยนอก 4 เดือน 
- บนัทึก บสต.3 และ บสต.3 ส่งต่อ 

 

ส านกังานคุมประพฤติ 
ฟ้ืนฟสูมรรถภาพ 2 เดือน 

ผูติ้ด                            

เป็น Pt ใน 

มีอาการทางจิต 

 

จ าหน่ายกลบัชุมชน/ 
ทีมติดตาม /  ร.พ.ศรีสชันาลยั 

ติดตามหลงัการรักษาอีก  1  ปี 

รายงานผล 
บสต.5 

ผูเ้สพ 
 

ผูติ้ด 
OPD 
 

ผูติ้ด 
IPD 

สถานบ าบดั  
รพ. ศรีสชันาลยั 

 

สถานบ าบดั 
-รพ.ศรีสชันาลยั 

-ศูนยบ์ าบดัยาเสพติด.
เชียงใหม่ 
-สถาบนัธญัญารักษ ์

ไม่ใช่ 

ใช่ 

   ไม่ใช่ 
 

ใช่ 

ร.พ.สวนปรุง 

ไม่ใช่ 


